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Introduktionsutbildning for nyanstallda sjukskoterskor inom
foretagshalsovarden: Medicinska kontroller i arbetslivet (MKA) —
Webbinarieserie

De arbets- och miljémedicinska klinikerna i Uppsala och Orebro ordnar tillsammans en
distansutbildning for sjukskoterskor inom Foretagshdlsovarden (FHV). Utbildningen
innefattar manga av de arbetsmoment som en sjukskoterska inom FHV ska ha kunskap om
och kunna utfora, kopplat till medicinska kontroller i arbetslivet. Bland kursinnehallet kan
ndmnas: Lagstiftningen vid medicinska kontroller i arbetslivet, lungsjukdomar, spirometri,
vibrationer, vibrationsundersokningar, horsel, audiometri samt biologiska kontroller vid
exponering av tungmetaller.

Malgruppen ir nyanstillda legitimerade sjukskoterskor inom FHV som arbetat minst sex
manader inom FHV, men &dven erfarna foretagssjukskoterskor inom FHV ér vilkomna.
Utbildningen bestar av fyra webbinarier och tva fysiska triffar, med start den 6 november.
Webbinarierna ér kostnadsfria, medan de fysiska traffarna dr forenade med en mindre
kostnad. De bada fysiska traffarna genomfors varen 2024 och innehaller praktiskt utférande
av spirometri, audiometri, syntester samt sensoriska undersokningar av patienter som ir
exponerade for hand-armvibrationer.

”Vi ser att manga sjukskoterskor som nu anstélls inom foretagshilsovarden inte har
specialistutbildning eller tidigare erfarenhet fran FHV”, séger Annelie Nordstrém Ryberg,
foretagssjukskoterska pA AMM i Orebro och Uppsala, som ir den som ir kursansvarig for
utbildningen.

Vi vill dirfor erbjuda denna utbildning och gora den tillgénglig for sa manga som mojligt.
Vart syfte dr att stirka kompetensen ute pa FHV-enheterna, samt uppmuntra fler att ga
specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot foretagssjukskoterska,
Specialistsjukskoterskeprogrammet - foretagssjukskoterska - Orebro universitet (oru.se) ,
alternativt ndgot av magisterprogrammen: Magisterprogrammet i arbete och hélsa | Karolinska
Institutet Utbildning (ki.se), Magisterprogram i arbetsliv och hélsa (umu.se) ” sdger hon.

Mer information om utbildningen finner du pA AMM Uppsalas och AMM Orebros
webbplatser, samt pa fhvmetodik.se

Ansvarig for utbildningen:
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