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Sammanfattning

2022 har Riksforeningen for foretagsskdterskor fortsatt med fornyelse av hemsidan. Styrelsen
har som ma4] att medlemmarna ska se den som en naturlig plats att inhdmta kunskap och fakta
P4, 14sa spinnande reportage och stilla fragor till var expertpanel, med andra ord en
anvindarvinlig hemsida. Policydokument och arbetsbeskrivningar har reviderats under aret.
Som tidigare #r Riksforeningen for foretagsskoterskor ett viktigt forum fér medlemmarna och
riksforeningens styrelse har bjudits in till samarbetspartners och ses som en viktig partner i
olika gemensamma fragor.

Ekonomiskt #r Riksféreningen for foretagsskoterskor en stabil forening, dock
har vi fortsatt sett minskade medlemsantal. Féreningens verksamheter finansieras av, till
storsta del medlemsavgifter, varfor detta 4r ett orosmoment.

Styrelsens verksamhet

Riksféreningen for foretagsskoterskor bildades &r 1957. Sedan dess har foreningen haft 18 st.
ordférande som tillsammans med 6vriga styrelsemedlemmar har verkat for riksféreningens
rikning i foretagsskoterskefrdgor. Féreningen #r en ideell férening med syfte att frimja och
utveckla professionen for legitimerade sjukskéterskor verksamma inom foretagshélsovard och
arbets- och miljémedicin. Riksforeningen for foretagsskoterskor arbetar for sjukskoterskors
kompetensutveckling, utbildning och forskning inom arbetsliv och hilsa.

Riksforeningen for foretagsskoterskor arrangerar arligen Nationella utbildningsdagar for
medlemmar for utbyte av erfarenheter for mojlighet att ta del av forelésningar, och andra
aktiviteter som bidrar till att kunskaper och erfarenheter formedlas till medlemmarna. Vid
dessa utbildningsdagar arrangeras Arsmotet alltid vid detta tillfille.

Styrelsen bestar av foretagsskoterskor fran hela landet med uppgift att bland annat ansvara {6r
att bidra med remissinléigg till olika instanser i fragor som ror yrkesomradet foretagshélsovéard
och foretagsskoterskors utbildningar.

Riksforeningen for foretagsskéterskor delar arligen ut stipendier for att medlemmarna skall
kunna delta i utbildningar eller sjilva utfora forskningsprojekt som i forsta hand bidrar till
foretagsskoterskornas arbete inom arbetsmiljon och foretagshélsovérdens omrade.
Riksforeningen delar #ven ut utmirkelser som Arets Foretagsskiterska och utser
Hedersmedlemmar.



Allmént

Styrelseméten
Sekreterare: Lena Olsson

Styrelsen har under &ret haft fyra protokollforda sammantréden under 2022. Varje
styrelseméte foregés av arbetsméte for att bereda beslut och hantera inkomna fragestéllningar.
Styrelsen har dven genomfort drsmotet under 2022. Dokument tillsammans med
originalprotokoll frén styrelsens méten, arkiveras hos Vardforbundet fram till att de skall
arkiveras i TAM-register. Denna 6verforing av dokument hanterar Vardforbundet at sina
underavdelningar och da dven Riksf6reningen for foretagsskéterskors arkiv.

Arsméten

Arsmotet beviljade enhilligt styrelsen ansvarsfrihet fér 2022 ars forvaltning. Nyval av
sekreterare, Lena Olsson och webbredaktér Annika Berndtsson. De nya ledaméterna hélsades
vilkomna och har direfter introducerats enligt géllande praxis.

Medlemsregister

Medlemsansvarig: Susanna Bonivart

Totala antal betalande medlemmar 2022 var 266 st. varav 9 st. pensionérer. Dartill har vi 28
avgiftsbefriade medlemmar som utgors av hedersmedlemmar och studenter, det utgdr en total
av 294 medlemmar.

Medlemséarenden under 2022
Fortsatt stora pensionsavgéngar och medlemstapp. Medelaldern ar hog bland
Foretagsskoterskorna. Glddjande nog har vi fatt 22 nya medlemmar.

Det storsta medlemsantalet finns i dldrarna mellan 4060 ér.

Viktigt dr att vi #r aktiva och fortsétter att informera om var férening, sa att vi kan rekrytera
fler medlemmar bland de yngre foretagsskoterskorna och att arbeta aktivt redan under
utbildningen f6r att fa in fler medlemmar. De studerande till féretagsskoterska har gratis
medlemskap i riksféreningen under forsta studieéret.

Vi har ett samarbete med Vardforbundet som ansvarar for medlemsregistret och aviseringen
av medlemsavgiften.



Ekonomi
Kassor: Josefine Gylling.

Resultat och balans

Féreningens ekonomi har f6ljts upp med aktuellt resultat och balans under aret med stéd av
redovisningskonsult Per Ekstrom som ocks& sammanstéller foreningens &rsbokslut. Varje
utbetalning ska grundas pa styrelsebeslut och/eller foreningens godkénda policys och regler.
Utbetalningar registreras och godkénns av kassor och godkénns slutligen av ordférande.

Arets resultat visar ett underskott pa 284 010 kronor. Overvigande delen av utgifterna ar
relaterat till upprétthallande av foreningens hemsida. Okat antal registrerade annonsintakter.
Kostnaderna for tidskriften har minskat fran 102 391 kronor till 57 745 kronor till 6ljd av
minskat antal utgavor. Medlemsintikterna har minskat fran 130 000 kronor till 107 800
kronor. Nationella Utbildningsdagarna genomfordes men gick med ett underskott p& 56 397
kronor till £61jd av mindre antal deltagare 4n férvéntat, vilket kan relateras till Covid -19.

P4 utgiftssidan &r kostnaden for styrelsearbetet mindre &n budgeterat da digitala moten
genomforts i stillet for fysiska méten. Okade utgifter géllande Internationellt nitverk da
styrelsens representant Susanna Bonivart blev vice ordférande i FOHNEU.

Foreningens fonder har minskat i vérde till f61jd av rddande varldsekonomi.

Kontaktpersonsverksamhet
Under 2022 har ingen kontaktombudsverksamhet genomf6rts med ekonomiskt stod av

foreningen.

Stipendier
Under 2022 har f6ljande stipendium utdelats:
Arets Foretagsskoterska Joanna Tilly tilldelades 2000 kronor.



Medlemstidskrift — Foretagsskoéterskan
Aunsvarig utgivare: Maria Sjoberg
Tidningsredakt6ér Maria Nilsson

Temanummer
Nr 1 Arbetsgléddje
Nr 2 Forskning

Frén ar 2022 minskades antal nummer av den digitala tidningen till tvd nummer om aret, en
som publiceras i juni och en i december.

Uppdraget dr fortfarande lite av ett ensamarbete da fa artiklar inkommer frdn medlemmar.
Styrelsen har bidragit med artiklar under aret. Ett reportage gjordes om érets NU-dagar.
Krénikor fran Peter Munck af Rosenschéld fran Sveriges Foretagshilsor och doktorand Anna-
Karin Mouazzen fran Orebro universitet inkommer till varje nummer. Vi har fétt ta del av ett
reportage frin arets virmate. Victoria Gunillasdotter och Charlotte Wahlin bidrog med
artiklar kring sin senaste forskning. Vi har dven fortsatt samarbete med Svensk
Narkotikapolisférenings redaktér Gunnar Hermansson kring beroende. Fortsatt samarbete
med Losita design.

Annonser
Annonsredaktér: Maria Nilsson fram till drsmdétet direfter Lena Olsson.
8 annonser har salts under aret.

Nationella Utbildningsdagarna
Ansvarig: Styrelsen

NU-dagarna 2022 hélls i Stockholm 12—13/5 pa Van der Nootska Palatset. Arets tema var
”Glidje pa arbetet”.

Maria Sjoberg, ordforande i riksforeningen for Foretagsskoterskor invigde NU-dagarna och
hilsade vialkomna

Peter Munck af Rosenschold, VD Sveriges foretagshélsor fortsatte med att prata om
foretagshélsans utmaningar idag och i framtiden.



NU-dagarnas gistforeldsare var:

Lena Gostasson och Josefine Gylling

Skapa arbetsglidje

Ledarskapets och medarbetarskapets betydelse for att skapa arbetsglidje.

Bengt Briilde

Lycka

Professor i praktisk filosofi. Verksam som radiofilosof pa P3. Ar dven forfattare till bocker
som handlar om det goda och meningsfulla &ldrandet samt kérlek och vanskap.

Patrik Sandberg

Arbetsglidje, ny motivation och perspektiv for medarbetare och ledare

Har utvecklat 6ver 500 foretag och 1000 ledare i chefscoaching. Foreldsningen tar upp inre
motivation och yttre motivation samt perspektiv och hur man kan skapa tydliga forvantningar
och kommunicera klart och tydligt.

Ylva Loof

Manipulationens miistare — hur uppticker du dem?

Skéadespelerska. Foreldsare. Forfattare. For 26 ar sedan var hon en av tvd producenter bakom
faktaprogrammet “Psykopaterna mitt ibland oss” — det kom att férandra hennes liv.

NU-dagarna innehéll forutom inledningstal och foreldsningar dven utstillare, arsméte och
mingel. Enligt tradition inbjéds deltagarna till en trerétters festmiddag med underhallning pa

torsdagskvillen.

Internationelit
Ansvarig: Susanna Bonivart

Federation of Occupational Health Nurses within the European Union
(FOHNEU)

FOHNEU é&r en ideell organisation som representerar den storsta enskilda gruppen av

yrkesverksamma inom arbetshélsa. i

Det 54:e styrelsemotet holls i Rom Italien 26-28/5-2022. Det var det forsta fysiska
styrelsemotet motet efter pandemin. Representanter deltog fran Spanien, Irland, Danmark,
Belgien, Italien, Ungern och Sverige.

Henriett Hirdi frdn Ungern omvaldes till ordférande for ytterligare tre perioder. Till posten
som ny kassor valdes Valerie Van Gluck fran Belgien.

Styrelsen avtackade den avgaende kasséren Margret Morrisey frén Irland. Det 55:¢
styrelsemétet holls i Istanbul, Turkiet 20-22/10-2022. Representanter fran Nederlénderna,



Danmark, Belgien, Ungern, Turkiet och Sverige deltog. Métet holls pa Florence Nightingale
universitetet.

Mer information finns p4 FOHNEUS hemsida.

Nista styrelsemdte dr preliminért planerat till 29—-31/3-2023 i Schweiz.

Utvecklingsarbeten

Hemsida och webb

Ansvarig: Annika Berndtsson.

Hemsidan anvénds till att publicera véar digitala tidning samt som informationskanal till vara
medlemmar. Okad aktivitet pd sociala medier. Inléigg pa Instagram: 25 st. inlégg pa Facebook:

39 st.

Samarbets- och samverkanspartners
Ansvarig: Maria Sj6berg

Foreningen Sveriges Foretagshilsor (FSF)

Ordférande har deltagit vid tvé tillféllen p4 samverkansméten anordnade av Sveriges
Foretagshélsor. Diskussion bland annat om kompetensforsérjning av féretagslikare,
arbetsmiljéingenjorer och foretagsskoéterskor.

Vardforbundet
Vi anvénder Vardférbundets lokaler nér vi har fysiska styreleméten.

Svensk Sjukskéterskeférening (SSF)
Kassor deltagit i ordféranderadet som holls i juni.

MYNAK
Deltagit i samverkansméte under hosten. Ordférande ingér i en arbetsgrupp dir man kommer
uppdatera Riktlinjerna for hidlsoundersdkningar via arbetsplatsen berdknas vara klart 2023.



