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Sammanfattning

2021 har for Riksforeningen for foretagsskéterskor fortsatt med fornyelse av hemsidan.
Styrelsen har som maél att medlemmarna ska se den som en naturlig plats att inhamta kunskap
och fakta p4, lisa spannande reportage och stilla fragor till var expertpanel, med andra ord en
anvandarvinlig hemsida. Policydokument och arbetsbeskrivningar har reviderats under aret.
Som tidigare 4r Riksforeningen for foretagsskdterskor ett viktigt forum for medlemmarna och

riksforeningens styrelse har bjudits in till samarbetspartners och ses som en viktig partner i
olika gemensamma frigor.

Ekonomiskt &r Riksforeningen for foretagsskdterskor en stabil forening, dock
har vi fortsatt sett minskade medlemsanta. Féreningens verksamheter finansieras av, till
storsta del medlemsavgifter, varfor detta dr ett orosmoment.

Styrelsens verksamhet

Riksf6reningen for foretagsskoterskor bildades ar 1957. Sedan dess har féreningen haft 18 st.
ordférande som tillsammans med 6vriga styrelsemedlemmar har verkat for riksféreningens
rakning i foretagsskdterskefragor. Foreningen &r en ideell forening med syfte att frimja och
utveckla professionen for legitimerade sjukskéterskor verksamma inom foretagshilsovard och
arbets- och miljomedicin. Riksféreningen for foretagsskoterskor arbetar for sjukskoterskors
kompetensutveckling, utbildning och forskning inom arbetsliv och hilsa.

Riksforeningen for foretagsskoterskor arrangerar arligen Nationella utbildningsdagar for
medlemmar f6r utbyte av erfarenheter for mJjlighet att ta del av foreldsningar, och andra
aktiviteter som bidrar till att kunskaper och erfarenheter formedlas till medlemmarna. Vid
dessa utbildningsdagar arrangeras Arsmétet alltid vid detta tillfille. P& grund av
restriktionerna enligt Folh#lsomyndigheten kring covid-19 genomfdrdes arsmétet digitalt.
Styrelsen bestar av foretagsskoterskor fran hela landet med uppgift att bland annat ansvara for

att bidra med remissinlégg till olika instanser i fragor som r6r yrkesomrédet foretagshalsovard
och foretagsskoterskors utbildningar.

Riksféreningen for foretagsskdterskor delar arligen ut stipendier for att medlemmarna skall
kunna delta i utbildningar eller sjilva utfora forskningsprojekt som i forsta hand bidrar till
foretagsskoterskornas arbete inom arbetsmiljén och foretagshilsovardens omrade.

Riksféreningen delar dven ut utmiarkelser som Arets F oOretagsskoterska och utser
Hedersmedlemmar.



Allmant

Styrelseméten
Sekreterare: Marianne Bostrém/Maria Nilsson

Styrelsen har under &ret haft fyra protokollférda sammantriden under 2021. Varje
styrelseméte foregds av arbetsméte for att bereda beslut och hantera inkomna frigestillningar.
Styrelsen har &ven genomfort arsmétet under 2021 digitat. Dokument tillsammans med
originalprotokoll fran styrelsens moten, arkiveras hos SSF fram till att de skall arkiveras i
TAM-register. Denna dverforing av alla dokument hanterar SSF dt sina underavdelningar och
d4 dven riksféreningen for foretagsskoterskors arkiv.

Arsméten

Arsmétet beviljade enhdlligt styrelsen ansvarsfrihet for 2021 &rs forvaltning. Sekreterare
Marianne Bostrom och webredaktér Alexandra Strémdahl valde att avgi. Inga nya ledaméter
valdes in pga att valberedningen hade svért att hitta nya kandidater

Medlemsregister
Medlemsansvarig: Susanna Bonivart
Totala antal medlemmar 2021 var 324 st. varav 29 st. pensionérer.

Medlemsarenden under 2021

Fortsatt stora pensionsavgingar. Ho g medelélder bland Foetagsskéterskorna. Pensionirerna
har en ligre medlemsavgift p4 200 kronor.

Det storsta medlemsantalet finns i dldrarna mellan 40-60 &r.

Viktigt &r att vi alla r aktiva och fortsitter att informera om v&r forening, s att vi kan
rekrytera fler medlemmar bland de yngre foretagsskoterskoma och att arbeta aktivt redan
under utbildningen for att f4 in fler medlemmar. De studerande till foretagsskéterska har
gratis medlemskap i riksforeningen under forsta studiesret.

Vi har ett samarbete med vérdfSrbundet som ansvarar for medlemsregistret och aviseringen
av medlemsavgiften.



Ekonomi
Kassor: Josefine Gylling.

Resultat och balans

Foreningens ekonomi har f6ljts upp med aktuellt resultat och balans under &ret med stod av
redovisningskonsult Per Ekstrém som ocksa sammanstiller foreningens arsbokslut. Varje
utbetalning ska grundas pa styrelsebeslut och/eller foreningens godkinda policys och regler.
Utbetalningar registreras och godkénns av kassér och godkiénns slutligen av ordférande.

Arets resultat visar ett underskott p4 209 249 kronor. Overvigande delen av utgifterna ir
relaterat till upprétthillande av foreningens nya hemsida. En registrerade annonsintiikter.
Medlemsintékterna har minskat fran 148 000 till 130 000. Kalkylerad intékt frin NU-dagarna
1 Stockholm uteblev di det stilldes in till foljd av Covid-19.

Pa utgiftssidan 4r kostnaden for styrelsearbetet mindre 4n budgeterat da digitala méten
genomforts istéllet for fysiska moten.

Kontakpersonsverksamhet

Under 2021 har ingen kontaktombudsverksamhet genomforts med ekonomiskt stod av
féreningen.

Stipendier
Under 2021 har foljande stipendie utdelats:

Stipendium for kunskapséverforing fran avgdende styrelseledamot tilldelades Marianne
Bostrém pa 4000 kr.

Medlemstidskrift — Féretagsskoterskan
Ansvarig utgivare: Maria Sjoberg
Tidningsredaktér Maria Nilsson

Temanummer

Nr 1 Beroende

Nr 2 Foretagsskoterskors olika arbetsplatser
Nr 3 Hélsofrimjande arbete goda exempel
Nr 4 Pandemins effekter



Under éret har fyra digitala nummer utgivits:

Uppdraget ir lite av ett ensamarbete dé f3 artiklar inkommer frén medlemmar. Styrelsen har
bidragit med artiklar under &ret. Kronikor fran Peter Munck af Rosenschold frén Sveriges
Foretagshilsor och doktorand Anna-Karin Mouazzen frén Orebro universitet inkommer till
varje nummer. Vi har dven samarbete med Svensk Narkotikapolisforening redaktor Gunnar
Hermnasson kring beroende. Fortsatt samarbete med Losita design.

Annonser

Annonsredaktor: Alexandra Stromdahl fram till arsmotet direfter Maria Nilsson
Inga annonser har sélts under &ret

Nationella Utbildningsdagarna
Ansvarig: Styrelsen

Rédande Covid-pandemin under 2021 innebar tyvarr att riksforeningens Nationella
utbildningsdagar som var planerade till sep-21 ater igen fick skjutas upp. Mélet 4r att kunna
genomfora dem fysiskt i Stockholm under 2022.

Kontaktpersoner

Tyvirr ser styrelsen hir ingen visentlig aktivitet under 2021. Inga lokala tréffar har anordnats
dér en kontaktperson informerat om aktivitet till styrelsen eller som man s6kt och fatt
ekonomiskt stéd for via riksforeningen.

Internationelit
Ansvarig: Susanna Bonivart

FOHNEU kongressen

FOHNEU stér for: Federation of Occupational Health Nurses within the European Union. Det

ar en ideell organisation som representerar den stérsta enskilda gruppen av yrkesverksamma
inom arbetshilsa.

53:¢e FOHNEU styrelsemétet holls digitalt via Zoom 5-6 november 2021 dir representanter

fran nio lander deltog. Ordférande Henriett Hirdi informerade om att det finns en ny spalt
upplagd p4 FOHNEU:s hemsida ” Upcoming events”, dir man kan 14sa om aktuella



kommande hindelser inom FOHNEU. Det har noterats att hemsidan har haft betydligt mer
aktivitet senaste aret.

European Journal Of Occupational Health Nursing & FOHNEUS vetenskapliga tidning och
finns att hitta pA FOHNEUS hemsida.

2021 valdes Susanna Bonivart, vér representant frin Sverige in till vice ordférande. Under 4r
2022 &r det dags att vilja ny ordforande och kassér. Upprop for nomineringarna har skickats
ut till medlemsléndernas representanter.

FOHNEUS nista styrelseméte planeras att halla fysiskt 26-28 maj 2022 i Rom.

Utvecklingsarbeten

Hemsida och webb

Ansvarig: Alexandra Stromdahl till &rsmétet déirefter vakant plats i styrelsen.

Hemsidan anvinds till att publicera var digitala tidning samt informationskanal till vara
mediemmar.

Samarbets- och samverkanspartners
Ansvarig: Maria Sjoberg

Foreningen Sveriges Foretagshilsor (FSF)
VD Peter Munch af Rosensch6ld bjéds in till ett av vara styrelseméten och vi informerade
honom om vér oro for bristen pa utbildade foretagsskoterskor.

Virdforbundet

Digitalt uppstartsméte med Asa Sundin som ér yrkeshandliggare pa Vardforbundet. Blogg i
Viérdférbundets sjukskéterskeblogg om Foretagsskoterskans roll med redaktdr och ordfrande
som fick berétta om hur det 4r att arbeta som Féretagsskoterska.

Intervju med Foretagsskoterskan Susanna Viita som berittade om utbildningen till

Foretagsskoterska och hur det &r att arbeta som Féretagsskoterska i Vardforbundets tidning
Vardfokus

Svensk Sjukskoterskeforening (SSF)

Kassor och ordforande deltagit i ordforanderadet som holls i juni. Presentation av
Sjukskoterskeforeningens nya ordforande Oili Dahl



MYNAK

Deltagit i samverkansméte vid tva tillfdllen under hésten. Ordfrande ingér i en arbetsgrupp
dér man kommer uppdatera Riktlinjerna for hélsoundersokningar via arbetsplatsen.

Styrelsens tack

Vi ber att f& tacka alla som p4 olika sétt bidragit till genomférandet av arets aktiviteter

och éverlamnar till Arsmotet vart arbete.

Susanna Bonivart
Medlemsansvarig

Maria Sjoéberg
Ordférande

Maria Nilsson
Redaktor



Riksféreningen fér Féretagsskoterskor
Verksamhetsplan 2022

Antagen av styrelsen 05 februari 2022

Marknadsforing och information

Utvecklingen av nya hemsidan fortgér under 2022. Styrelsen har utsett en arbetsgrupp
som fortsétter utvecklingsarbetet med hjalp av extern webbdesigner och vriga i
styrelsen.

Fortsatt arbete med sociala medier FB och Instagram.
Oka intresset for vad foretagsskoterskan kan bidra med i arbetsmiljarbete i
arbetslivet.

Tydliggéra foretagsskoterskans yrkesroll samt vara beredda att foretrida var
verksamhet och beskriva betydelsen av denna.

Utbildning

Folja arbetet med kompetensforsorjning avseende foretagsskoterskeutbildningens
innehall och uppligg i samarbete med Sveriges Foretagshilsor och MYNAK.
Stimulera till fortlspande kompetensutveckling bland vara medlemmar.

Anordna Nationella Utbildningsdagar samt pabérja planering for efterfoljande NU-
dagar.

Framtidens FHV

Folja och bidra till utvecklingsarbetet inom FHV genom samverkan med andra
yrkesfreningar och branschorganisationer.

Omvirldsbevakning

Bevaka utveckling, forskning, dokumentation och utvirdera forslag inom
foretagsskoterskans arbetsfilt.

Deltagandet i internationellt samarbetet med andra foretagsskéterskor bland annat
medverka i FOHNEU, det europeiska nétverket.

Inbjudna av ordférande i FOHNEU till Budapest p studieresa under ret.

Ovrig verksamhet
Uppritta bokslut for 2021.



o Uppdatera féreningens policys infér &rsmétet.

° Dela ut stipendier till vira medlemmar och arbeta for att fler soker stipendier.

o Utse arets foretagsskoterska om nomineringar inkommer.

o Aktivt arbeta med nyrekrytering av medlemmar.

° Arbeta med fortsatt fokus pa verksamhet- och kostnadseffektivisering inom
foreningen.

e Erbjuda webbinarier och légre anmélningsavgifter for medlemmarna pa NU-dagar.

Styrelsen skall arligen:

e Kalla till minst fyra styrelseméten

e Kalla till &rsmote

e Ansvara f6r ekonomin

® Ansvara for medlemsregistrering

e Ansvara for hemsidan

e Ansvara for Facebook- och Instagram-gruppen

® Vara remissinstans for Vardforbundet, SSF och 6vriga samarbetspartners

Maria Sjoberg sefin Gyllin,
Ordférande Kassér Sekreterare/Tidningsredaktor
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Annika Berndtsson usanna Bonivart Lena Olsson
Webbredaktor Medlemsansvarig Annonsansvarig



